Actie: Uw hulp opnieuw gevraagd voor
electriciteitsvoorzieningen voor de nieuwbouw van het
Tsawa Khangsten.

Nieuwbouw voor de monniken

Beste sponsor/ belangstellende,

De Tara stichting, opgericht in 2001, richt zich voornamelijk op hulp aan Tibetaanse
vluchtelingen in nood. Met name op monniken en nonnen en hun kloosters. En op het
voortbestaan van de Tibetaans-boeddhistische cultuur, die in Tibet zelf al bijna verdwenen
is. De twee hoofdprojecten zijn het Gaden Jangtse klooster in Zuid-India en het Kopan
nonnenklooster (Khachoe Ghakyil Ling) bij Kathmandu.

Het Tsawa Khangsten is het grootste van de 12 kloosterhuizen van het enorme Gaden
Jangtse klooster en het “huis” van Geshe Sonam Gyaltsen (de leraar van het Maitreya
Instituut in Loenen). Er leven ca 500 monniken. Veel vliuchtelingen uit Tibet, maar ook heel
veel kindmonniken, meestal afkomstig uit het grensgebied met Tibet. Door alle
nieuwkomers moesten te veel monniken samen een kamer delen en werd nieuwbouw van
kamers dringend nodig. In november 2022 is met de nieuwbouw begonnen en het gebouw
is nu klaar!

De Tara stichting heeft met verschillende acties inmiddels al E 55.485,— voor de
nieuwbouw bijeen kunnen brengen: eerst E 45.000,— voor het monniken-

bejaardenhuis (een deel van het gebouw bestaande uit 7 kamers met eigen badkamertje
en warm water voor hoogbejaarde monniken).

De nieuwe waterpomp De nieuwe zuiveringsinstallatie
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Hierna vroeg het klooster om hulp voor de water-en electriciteitsvoorzieningen voor de
nieuwbouw. Onze laatste actie was hier op gericht en bracht E 10.485,— op.

Hier zijn de watervoorzieningen van bekostigd: een grote waterzuiveringsinstallatie en een
nieuwe waterpomp, met alle buizen en toebehoren.

(in 2016/17 had de Tara stichting al een eerste waterzuiveringsinstallatie en waterpomp
geschonken).
Het bedrag nodig voor de electriciteitsvoorzieningen, E 5.000,—, was nog niet gehaald.

De "transformer",geplaatst net buiten de muur vanwege
het gevaar voor de kindmonniken

Helaas is dit bedrag fors opgelopen door een onverwachte eis van de
electriciteitsmaatschappij om een zgn “transformer” te plaatsen (kosten: E 12.000,—!) om
de electriciteit die vanaf de hoogspanning binnenkomt in 2 groepen te verdelen vanwege
de grootte van het nieuwe gebouw.

Het bedrag van E 5000,— is bedoeld voor alle leidingen, stopcontacten, etc.

Met deze nieuwe actie hopen wij het Tsawa Khangsten hiermee te helpen.

Wij hopen op uw steun om de ontbrekende totaal E 17.000,— ook nog bijeen te krijgen!
Geshela was erg verheugd over beide acties,

Van onze laatste actie voor water- en electriciteitsvoorzieningen voor de nieuwbouw zei hij
dat er geen betere donatie is dan voor water en licht voor het klooster!

Voor donaties voor licht is er nu dus nog alle kans!!

Helaas is dit bedrag fors opgelopen door een onverwachte eis van de
electriciteitsmaatschappij om een zgn “transformer” te plaatsen (kosten: E 12.000,
—I) om de electriciteit die vanaf de hoogspanning binnenkomt in 2 groepen te
verdelen vanwege de grootte van het nieuwe gebouw.

Het bedrag van E 5.000,— is bedoeld voor alle leidingen, stopcontacten, etc.

Met deze nieuwe actie hopen wij het Tsawa Khangsten hiermee te helpen.



Wij hopen op uw steun om de ontbrekende totaal E 17.000,— ook nog bijeen te
krijgen!

Geshela was erg verheugd over beide acties,

Van onze laatste actie voor water- en electriciteitsvoorzieningen voor de nieuwbouw
zei hij dat er geen betere donatie is dan voor water en licht voor het klooster!

Voor donaties voor licht is er nu dus nog alle kans!!

Verder nieuws:

van ons Noodfonds Hepatitis-B, dat nu volkomen uitgevoerd wordt door de 2
kloosterkliniekjes, worden inmiddels 40 monniken en leken met ernstige Hepatitis-
B geholpen met de peperdure virusremmers. De ernstigst zieke patienten worden
door het ziekenhuis geselecteerd en krijgen dan hun medicatie op kosten van de
Tara stichting. Voordat wij het fonds oprichtten in 2013 overleden veel ernstig zieke
monniken met Hepatitis-B aan de ziekte omdat de medicijnen te duur waren voor het
kloosterziekenhuis en ook voor hen zelf. Na enige tijd hebben wij het fonds ook
opengesteld voor arme leken uit de settlement. Er worden nu 27 monniken, 1 non en
12 leken geholpen door het fonds. De kosten zijn E 100,— per persoon.

We hebben dringend vaste sponsors nodig om de benodigde E 4000,— elk jaar weer
bij elkaar te krijgen.

Periodieke sponsoring kan vanaf E 8,50 per maand, daar is dan 1 patieént mee
gesponsord!!

Ons tweede project is het Kopan nonnenklooster bij Kathmandu met 400-500
nonnen. (‘s winters 500, deels uit een dependance hoog in de Himalaya). Het Kopan
nonnenklooster behoort tot de eerste nonnenkloosters waar nonnen ook konden
studeren, net zoals voor monniken gebruikelijk is. Er zijn nu al 23 Geshema’s!
(ongeveer gelijk aan een doctoraat in de filosofie). Ook hier richten wij ons op

een gezondheidsproject (al ons tweede in dit klooster, het eerste, het Heliobacter
Pylori project is al in 2013 met succes afgesloten).

Het huidige gezondheidsproject houdt in: salaris van een Tibetaans sprekende
vrouwelijke arts die spreekuur houdt in het nonnenkloosterklooster; een fonds voor
ernstig zieke nonnen voor hun extra benodigdheden; en een fonds voor de
renovatie en uitbreiding van het 1-kamer kloosterkliniekje, minimaal met een
wachtkamer zodat de nonnen niet meer buiten hoeven te wachten.

Voor de rest zijn alle projecten doorlopend en voor beide kloosters: donaties voor
levensonderhoud, voor voedsel en sponsoringen.

Sponsoringen bij de Tara stichting zijn (behalve bij ziekte en speciale
omstandigheden) meestal collectief, dwz alle monniken en nonnen profiteren
hiervan en ongelijkheid wordt zo voorkomen.

Bij het Gaden Jangtse klooster is er nog de mogelijkheid om te doneren voor het
ziekenhuis, voor het fonds voor zieke monniken, en voor het Bibliotheek-

project: het in meer toegankelijke vormen uitgeven van belangrijke teksten voor de
kloosterstudies).

Verder is de Tara stichting, naast de hoofdprojecten, op verzoek altijd hulp blijven
geven aan kinderen in nood, via projecten van het Root Institute in Bodhgaya. Zo
krijgen momenteel alle 233 leerlingen van de Maitreya school, voor de allerarmste



kinderen, een warme trui, voordat de jaarlijkse koudegolf begint (waarbij elk jaar
arme mensen overlijden door gebrek aan warme kleding).
Alle donaties zijn welkom!

U kunt uw donatie overmaken naar rekeningnummer NL29ABNA0431292981 ten
name van de Tara stichting

Wij maken de gehele donatie over, bestuursleden betalen zelf de kosten.
En omdat wij een ANBI stichting zijn is uw donatie ook aftrekbaar van de belasting.

Hartelijk dank voor uw steun!

Thupten Dolkar

voorzitter Tara stichting
www.tara-stichting.com

Voor verdere informatie over onze projecten, en voor recent nieuws, verwijzen wij naar onze
website:
Klik hier om naar onze website te gaan.



http://www.tara-stichting.com/
https://ymlpmail1.com/494e9eswalaequmjavabmhaiabuu/click.php

